SPORTJUGEND

LANDESSPORTBUND
NORDRHEIN-WESTFALEN
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Sporthelferinnen und Sporthelfer i
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Name Geb.-Datum
for’fu encd 5l 1%.10. 2020
Veranstalt d/FachverbandlSchule) letzter Tag d. Ausbildung

hat mit Erfolg an der Sporthelfer ll-Ausbildung (SH Il) teilgenommen.

Die SH-Ausbildung qualifiziert fiir die sportliche und auRersportliche/kulturelle Arbeit mit Kindern in Sportverein und Schule.
Diese Ausbildung entspricht dem Basismodul UL-C Breitensport.

Die Ausbildung umfasst 30 Lerneinheiten und ist gegliedert in vier Inhaltsbereiche:

Personlichkeitsentwicklung Bewegungs-, Spiel- und Sportpraxis

- Verantwortungsbewusstsein - kreative Bewegungs- und Spielformen

- Lebenswelten von Kindern/Jugendlichen - Gesundheitsaspekte im Sport

- Stérungen und Konflikte - musisch-kulturelle Angebote

Planung, Durchfiihrung und Auswertung von Angeboten Schule und Sportverein

- Spiele variieren und erfinden - Projekte und Maf3nahmen in Sportverein und Schule
- Grundlagen: Recht, Haftung und Aufsicht - Kinder- und Jugendschutz

- Praktikum - junges Ehrenamt im Sport

Die Konzeptionen der Sporthelfer-Ausbildung und des Basismoduls sind aufeinander abgestimmt. Der erfolgreiche Abschluss der Sporthelfer®in Il-Ausbildung
wird mit dem Basismodul Ubungsleiter*in-C/Trainer*in-C/Jugendleiter*in anerkannt.
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Leiter*in de usblldung Martin Wonik

(Stempel von Bund/Fachverband/Schule) Geschaftsfihrer
Sportjugend Nordrhein-Westfalen
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Die Gesundheitskasse.




