
MINI MINIS & MINIS II
Donnerstags 16:30 – 17:30 Uhr
Sporthalle Kinder- und Jugend-
theater Dortmund 

MINIS I
Donnerstags 16:00 – 17:00 Uhr
Sporthalle Hacheney

F-JUGEND
Montags 16:00 - 17:00 Uhr
Halle Hacheney

E-JUGEND
Donnerstags 16:00 - 17:30 Uhr
Sporthalle  Wellinghofen
Samstags 11:00 - 12:30 Uhr
Halle Lieberfeld Grundschule

D-JUGEND 
Montags 17:00 - 18:30 Uhr
Sporthalle  Hacheney
Donnerstags 16:00 - 17:30 Uhr
Sporthalle  Wellinghofen

DAMENMANNSCHAFT
Dienstag, 20:30 – 22:00 Uhr
Sporthalle Wellinghofen
Mittwoch 20:30 – 22:00 Uhr
Sporthalle Hacheney 

MÄDCHEN IN  
MANNSCHAFTSSPORTARTEN 

PROJEKT ZUR FÖRDERUNG  
DER HANDBALLJUGEND  
IN DORTMUND

ALLE ALTERSKLASSEN VON 
DEN MINIS BIS ZUR U27

In einer Zusammenarbeit mit  
Eltern, Schulen, Sponsoren, sowie 
Förderung von StadtSportBund
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Sporthalle Kinder- und Jugend-
theater Dortmund:  
Sckellstraße 5 · 44141 Dortmund

Sporthalle Wellinghofen:
Am Lieberfeld 13 · 44265 Dortmund

Sporthalle Hacheney 
Hacheneyer Str. 182 ·  
44265 Dortmund

Kommt zum „Schnup-
pern“ und testet, ob ihr 
Spaß an Ballsportarten 
habt. Die Trainer*innen 
erreicht ihr über unsere 
Webseite.
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TE Vor über 100 Jahren wurde der  
Verein inmitten des Dorfes 
Welling hofen am 4. November 
1905 mit dem Namen „Turn-
verein Welling hofen“ gegründet.

Bereits 1915 kam zu der bis-
herigen Sportart Turnen das 
Mannschaftsspiel „Torball“ für  
Damen hinzu. Es war der  
Vorläufer des Handballs, der  
ab 1917 gespielt wird.

1920 wird der Turn- und 
Spielbetrieb nach den Wirren 
des 1. Weltkriegs wieder auf-
genommen. 1925 wird die erste 
„Handball-Elf“ aufgestellt.

1926 wird mit der Fertigstellung 
des Wellinghofer Freibades die 
Schwimmabteilung gegründet. 
Der Verein heißt jetzt „Turn- und 
Schwimmverein Wellinghofen 
1905“, das Kürzel TuS bleibt 
somit erhalten.

1929 erfolgt die Eintragung in 
das Vereinsregister.

Während des 2. Weltkrieges 
wurde bis 1943 lediglich der 
Handball betrieb aufrecht er-
halten.

1956 gewinnt Ursula Happe, die  
beim TuS Wellinghofen in der 
Schwimmabteilung aktiv war,  
Olympia-Gold über 200 m Brust 
bei den Olympischen Spielen in 
Melbourne. Zu ihren weiteren 
Erfolgen zählen der Europa-
meistertitel 1954 über 200 m 
Brust und Bronze über 100 m 
Schmetterling im selben Jahr, 
18 Deutsche Meistertitel und die 
Ehrung als Sportlerin des Jahres 
1954 und 1956.

1962 qualifizierte sich die  
1. Herrenmannschaft für die  
Deutsche Meisterschaft.

1964 ist es geschafft: Die 
1. Herren mannschaft wird 
Deutscher Feldhandballmeister! 
25.000 (!) Zuschauer in Herford 
waren begeistert.

Mehrere Spieler wurden in  
die deutsche Nationalmannschaft  
berufen und weitere Höhe - 
punkte für diese waren dort 
Welt meister- und Vizewelt-
meistertitel.

1967 erfolgt die Gründung der 
Basketballabteilung.

1971 und 1974 wird die 
Herrenmannschaft Deutscher 
Vizemeister im Handball.

1974 wird die Tischtennisabtei-
lung gegründet.

1988 wird die Geschäftsstelle 
mit Vereinsheim in der  
Rispenstraße 44 bezogen.

1990 bleiben die ersten Rhönrä-
der nach dem Deutschen Turnfest 
in Wellinghofen. Die Rhönrad-
abteilung entsteht.

2007 ist der TuS Wellinghofen 
das erste Mal bei einer  
Rhön rad-WM durch Thorsten 
Heidingsfelder vertreten. 
Seine Schwester Sandra nahm 
seit 2016 das vierte Mal an 
Welt meisterschaften teil. 2024 
wurde sie zum zweiten Mal im 
Cyr-Wheel Vizeweltmeisterin. 



KOORDINATOR JUGENDTRAINER: Tadeuz Jeziorski 
D-JUGEND: Christian Friem und Jonas Fuhr
E-JUGEND: Constantin Rothenberg und Bastian Machholz
F-JUGEND: Shirley Sümper und Björn Weinert
MINIS + MINI MINIS: Maike Kuhnert, Britta Stein und Rike Linnemann

Wir freuen uns über jedes Kind,  
das diesen tollen Sport einmal aus-
probieren möchte.

Interessierte Kinder können jederzeit 
gerne nach Rücksprache völlig un-
verbindlich zum Schnuppertraining 
vorbeikommen.

TuS Dortmund-Wellinghofen 1905 e.V. 
Rispenstraße 44 · 44265 Dortmund

Telefon: 0231-46 81 81

www.tus-wellinghofen.de  
E-Mail: office@tus-wellinghofen.de

Öffnungszeit: dienstags 17.00-19.00 Uhr

UNSER TRAINERTEAM:  
QUALIFIZIERTE ARBEIT MIT KINDERN

Sie finden uns 
auch hier:

In einer Zusammenarbeit mit

Constantin Rothenberg und Bastian Machholz

PROJEKT MÄDCHEN IN MANNSCHAFTSSPORTARTEN

Der TuS Do-Wellinghofen, Abteilung Handball richtet offene Trainingsgruppen 
Handball für Mädchen/Jugendliche U27 ein, um möglichst vielen Mädchen und 
Jugendlichen die Möglichkeit zu bieten, an „Schnupperkursen“ teilzunehmen.
Die Handballabteilung vom TuS Do-Wellinghofen 1905 e. V. nimmt an dem 
Projekt vom StadtSportBund e. V. Mädchen in Mannschaftssportarten teil.

Ziel ist es von den Minis bis zur  
A-Jugend Mannschaften aufzubauen 
und allen gute Trainingsmöglich-
keiten zu bieten. Die  Sportler*innen 
sollen bestmöglich betreut werden. 

Die Stärkung der Persönlichkeits-
entwicklung der jungen Menschen 
liegt uns sehr am Herzen. Sportliche 
und soziale Werte sollen vermittelt 
werden. Mannschaftssport bedeutet 
immer: Zusammen gewinnen und 
zusammen verlieren.

Für die Kinder und Jugendlichen soll 
die Freude am Sport im Vorder-
grund stehen. Sportliche Aktivitäten 
werden verknüpft mit Aktivitäten im 
Freizeitbereich. 

WIR SIND EIN TEAM!
So hallt es bei jedem Training und 
Spiel in den Hallen, wenn wir uns 
treffen und antreten.
Teamgeist, Zusammenhalt, Fairplay, 
Unterstützung und Lebensfreude 
werden bei uns gelebt. Bei uns  
spielt jedes Kind in jedem Spiel mit. 
Wir fördern neben dem Spaß am 
Handball, die Motorik, die Kondition 
und selbstverständlich das Fairplay! 
Abseits der „Platte“ unternehmen 
wir auch mal etwas wie Kanufahren 
und Beachhandball zusammen, um 
den Teamgeist zu stärken.

Wir suchen immer weitere Kinder,  
die Handball spielen und Teil der 
besten Mannschaften werden  
wollen. Schaut einfach mal vorbei 
und trainiert mit uns. Das Team freut 
sich auf Euch.


